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CONFERENCIA EUROPEIA SOBRE COMPORTAMENTOS ADITIVOS E DEPENDENCIAS
Principais especialistas internacionais debrucam-se sobre as dependéncias e sobre o
empoderamento dos profissionais do futuro

(11.10.2024, LISBOA) Entre os dias 23 e 25 de outubro, Lisboa sera o palco da 52 Conferéncia Europeia sobre
Comportamentos Aditivos e Dependéncias ("Lisbon Addictions 2024"). Este evento reunird os principais especialistas
internacionais na area dos comportamentos aditivos e dependéncias, sob o tema "Empowering the workforce of the
future". A conferéncia apresentara os mais recentes desenvolvimentos cientificos e explorara desafios relacionados
com o empoderamento dos profissionais, substancias ilicitas, alcool, tabaco, dependéncia de ecras, jogo e outros
comportamentos aditivos.

A Lisbon Addictions é a maior conferéncia europeia nesta area, contando com contributos de especialistas de varios
continentes, incluindo Africa, América do Norte, Asia, América do Sul e Oceania. Este ano, um recorde de 2 000

oriundos de 104 paises ja se inscreveram no evento, que apresentard estudos e investigagdes inovadoras para ajudar a
compreender e responder aos comportamentos aditivos e dependéncias atuais.

Durante os trés dias de conferéncia, mais de 600 apresentagoes serdo distribuidas por cerca de 170 sessées, incluindo
plendrias, “big debates”, workshops e outros formatos. Investigadores e profissionais de renome internacional
contribuirdo com a sua experiéncia nas sessoes e painéis agendados. Os temas serdo explorados a partir de uma
variedade de perspetivas (por exemplo, clinica, social, sociedade civil).

Este ano, pela primeira vez, a Lisbon Addictions terd um programa dedicado aos jovens investigadores (Early Career
Researchers), com o objetivo de inspirar e capacitar os jovens cientistas. Este programa proporcionara uma plataforma
dindmica para a troca de ideias e acesso a informagdes valiosas, cruciais para a progressao na carreira e
desenvolvimento pessoal dos jovens investigadores.

Mais uma vez, o programa da conferéncia foi desenvolvido através de uma abordagem de "coprodug¢ao” em torno de
sessGes tematicas, com o objetivo de criar um evento rico, diversificado e inovador.

Os temas e os co-produtores sao:

e Dependéncia e salde mental | Society for the Study for Addiction (SSA)

e Alcool: riscos, consideragdes clinicas, tratamentos e resultados | European Federation of Addiction Societies (EUFAS)

e Dependéncias comportamentais | International Society for the Study of Behavioural Addictions (ISSBA)

e Politicas de drogas: ultimos desenvolvimentos e novos desafios | International Society for the Study of Drug Policy
(ISSDP)

e Empoderamento da forca de trabalho| Wave project

e Hepatite C, outras doencas infecciosas e danos relacionados com drogas | International Network on Health and
Hepatitis in Substance Users (INHSU)

e Prevencdo de comportamentos de risco e nocivos| European Society for Prevention Research (EUSPR)

e Sessdo aberta (para apresentacdes que ndo se enquadram nas categorias acima) | Agéncia da Unido Europeia sobre
Drogas (EUDA).

Pode saber mais sobre estes temas na série de podcasts da conferéncia, que esta a ser divulgada nas redes sociais.
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As sessoes plenarias iniciardo cada um dos trés dias de trabalho:

e Plendrio 1: Responder as necessidades dos utilizadores e dos prestadores de servicos

e Plendrio 2: Opiaceos sintéticos e substancias psicadélicas: novas oportunidades e novos desafios para a pratica
clinica

e Plendrio 3: Juntar os pontos: a relagdo entre o consumo de substancias e outros problemas de saude

Os “big debates” serdao um ponto alto do programa, onde especialistas trocarao opinides e experiéncias sobre
questoes-chave relacionadas com as dependéncias:

o Big Debate 1: Porque é que ndo estamos a fazer melhor para reduzir as mortes relacionadas com a droga?

e Big Debate 2: Como é que as vozes das pessoas com experiéncia de vida, dos clientes e das comunidades
afetadas pelo consumo de drogas podem contribuir melhor para a pratica clinica, a investigacdo e a agenda
politica?

A Lisbon Addictions, que terd lugar no Centro de Congressos de Lisboa, é organizada pelo Instituto para os
Comportamentos Aditivos e as Dependéncias (ICAD), pela Agéncia Europeia sobre Drogas (EUDA), pelo jornal cientifico
Addiction/Society for the Study of Addictions (Addiction/SSA) e pela International Society of Addiction Journal Editors
(ISAJE). O Presidente do ICAD, Jodao Gouldo, e o Diretor Executivo da EUDA, Alexis Goosdeel, dardo as boas-vindas
aos participantes na manha do dia 23.

A conferéncia oferece uma oportunidade Unica de networking para investigadores, profissionais e decisores politicos de
varios paises, que terdo um espaco para discutir novos desafios e areas de desenvolvimento no dmbito dos
comportamentos aditivos e dependéncias.

Toda a conferéncia decorrera em inglés.

Programa: O programa completo e a app podem ser descarregados no site da conferéncia.
Local: Centro de Congressos de Lisboa
Newsletter: Para receber atualizagGes regulares sobre o evento, assine a nossa newsletter.

Media: Os jornalistas sdo bem-vindos e podem inscrever-se na conferéncia (selecione a opg¢do ‘imprensa’ em ‘registo’):
Inscricdo para jornalistas.

Eventos paralelos: Varios eventos paralelos terdo lugar antes da conferéncia. Para mais pormenores, por favor,
contacte os organizadores dos “side events”.

SAIBA MAIS: LISBONADDICTIONS.EU | #LXADDICTIONS24
CONTACTOS PARA A IMPRENSA PORTUGUESA: SONIA.FERREIRA@ICAD.MIN-SAUDE.PT
CONTACTOS PARA A IMPRENSA INTERNACIONAL: KATHRYN.ROBERTSON@EUDA.EUROPA.EU — PRESS@EUDA.EUROPA.EU
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